
Bridgecursus voor gevorderden 
 
 
Les 1: Openen op tweehoogte 
Er is altijd veel aandacht voor het opbouwen van een constructief biedsysteem. Het doel is 
dan zelf het beste contract proberen te bereiken. Er wordt soms weinig nadruk gelegd op het 
ontregelen van het bieden van de tegenstanders, daar zijn echter veel punten mee te 
verdienen.  
Je kan ervoor kiezen op tweehoogte te openen om de tegenstander dwars te zitten. We 
bekijken openingen als “Zwakke Twee”, “Muiderberg” en “Multi”. Wat betekenen deze 
openingen? En als jouw partner zo’n opening heeft geopend, hoe kan je dan toch zelf in een 
goed contract terecht komen.  
 
 

Les 2: Verdediging tegen zwakke openingen (uit les 1) 
Als de tegenpartij op tweehoogte heeft geopend, hoe ga je je daar dan tegen wapenen? Het 

doel van de opening van de tegenpartij is om jullie te storen, ofwel, ervoor te zorgen dat jullie 

niet in het juiste contract komen. Er is veel biedruimte weggenomen, hoe ga je dat oplossen?  

 

Les 3: Lebensohl 
In deze les gaan we in op Lebensohl. De Lebensohl conventie is te gebruiken als de 
tegenstanders zwak openen, maar dezelfde principes kan je ook in andere situaties 
gebruiken. We bespreken in ieder geval “Lebensohl na een reverse bieding” en “Lebensohl 
als de tegenstanders jouw 1SA opening verstoren”. 
 

 

  
 
 
 

Vrijdag 19 en 26 september, 3 oktober 2025 
Tijd : 13.00 – 16.00 uur 
Kosten : € 32,50 
 
Aanmelden: 
https://22047.bridge.nl/evenement/240851/   

https://22047.bridge.nl/evenement/240851/

